UBND THI XA KY ANH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON KY HOA DPjc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 99/KH-TrMN Ky Hoa, ngay 18 thang 9 ndm 2024
KE HOACH

Thue hién nhiém vu Gido duc thé chit, hoat dong thé thao
va Y té trwomg hoc nim hoc 2024-2025

Thuc hién Cong vin sé 691/PGD&DT ngay 10/9/2024 cua Phong Gido duc
va Pao tao (GDPT) vé hudng dan nhiém vu Giao duc thé chat (GDTC), hoat dong
thé thao (HPTT) va y té truong hoc (YTTH) nim hoc 2024-2025, Truong Mam
non Ky Hoa xay dung ké hoach thyuc hién nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Thuc hién nghiém tac viéc day va hoc mon GDTC theo chuong trinh gido
duc pho thong nam 2018; d6i méi, nang cao chat lugng cong tac GDTC, hoat dong
rén luyén thé duc, thé thao cho hoc sinh; chu trong viée két hop gitra ché d6 dinh
dudng hop ly va hinh thic van dong phu hop cua cap hoc mam non nham phat
trién toan dién durc, tri, thé, my. Pay manh cac HDTT hoc sinh gan két v6i linh vuc
phat trién thé chat nhdm ning cao chét luong cong tac GDTC trong trudng hoc.

2. Tu sira, bd sung co s& vat chat, phong gido duc thé chat, san choi, san tap,
trang thlet bi phuc vu day va hoc GDTC; xay dung truong hoc xanh, sach, dep, an
toan gan voi viée xdy dung trudng dat chuan qudc gia. Hoan thién co sd dir liéu vé
suc khoe hoc duong.

3. Thyc hién hiéu qua Ké ‘hoach ) 245/KH-UBND ngay 05/8/2016 cua
UBND tinh v€ trién khai D€ an tong thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc
(TTTH) giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nam 2025.

4, Béy manh phong trao thé thao van dong cho hoc sinh mam non; nang cao hi¢u
qua cac hoat dong GDTC, HDTT trong nha truong nham tang cuong thé luc hoc sinh.

5. Trién khai va danh gia két qua theo Ké hoach 2922/KH-UBND ngay
23/10/2023 cua UBND thi xa vé thyc hién Chuong trinh YTTH trong cac co so' gido
duc mam non va phd thong gan vdi y t€ co sd trén dia ban thi xa Ky Anh giai doan
2022-2025.

B. NHIEM VU CU THE
I. Cong tac giao duc thé chat va hoat dong thé thao truomg hoc

1. T6 chirc thue hién hiéu qua chuong trinh linh vuc GDTC, b tri thoi gian day
hoc hop 1y, khoa hoc, c6 chét luong; d6i méi phuong phap, hinh thirc day hoc dé tao
himg tha va yéu thich mon hoc, khong gay ap luc cho hoc sinh, tiép can theo hudng
c4 thé hoa ngudi hoc.

2. T6 chtic cac HPTT cap truong, khuyén khich, tao diéu kién dé can bo, giao



vién va hoc sinh tich cuc tham gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chat; duy tri
viéc tap luyén thé duc buoi sang, thé duc gitta gio phu hop tam sinh 1y Itra tudi.
Pam bao 100% hoc sinh ¢6 tap luyén thé duc sang hang ngay.

3. Pay manh cong tac truyén thong nang cao nhan thirc trong can bo, gido
vién, cha me hoc sinh va trong Nhan din vé vi tri, vai tro ctia céng taic GDTC va
HDTT truong hoc trong gido duc toan dién hoc sinh gén vo1 thuc hién chuong
trinh GDPT nam 2018.

4. Ra so4t va str dung c6 hiéu qua co sd vat chat, phong gido duc thé chat, san
bai, trang thiét bi phuc vu GDTC va HDPTT trong nha truong; phat huy cong nang
cac thiét b1 dugc cap, dugc tai tro.

5. Tang cuong cong tac xa hoi hoa, van dong tai tro, huy dong su tham gia
clia cac to chire, ca nhan, cac chuong trinh, du 4n nham phat trién cong tac GDTC
va HDTT trong truong hoc.

6. Tiép tuc trién khai thyc hién Quyet dinh s0 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016
cua Thu tuong Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an Tong the phat trién GDTC va
TTTH giai doan 2016-2021 dinh hudéng dén ndm 2025;

7. Pay manh tng dung cong nghé thong tin va chuyén doi sd trong d6i mai
day hoc va trién khai cong tac GDTC, HPTT; tiép tuc xdy dung, khai thac hiéu
qua kho hoc liéu sb, bai giang dién tir vao trong day hoc GDTC theo Ké hoach sd
755/KH-BGDDT ngay 17/8/2021 cua Bo GDDT; Hoan thién co sd dit liu vé stic
khée hoc duong theo quy dinh cua Bo.

II. Cong tic Y té trudng hoc

1. Trién khai thuc hién tot va td chirc téng két, danh gia K& hoach 2922/KH-
UBND ngay 23/10/2023 ciaa UBND thi xa vé thuc hién Chuong trinh YTTH trong céac
co s& gido duc mam non va pho thong gan véi y té co sé trén dia ban thi xa Ky Anh
giai doan 2022-2025.

2. Phéi hop chat ché voi tram Y té xa Ky Hoa trong cap nhat thong tin nhan sy
phu trach céng tac YTTH cua 2 nganh; tham gia tip huan, boi dudng chuyén mon,
nghiép vu cho doi ngii nhan vién y té trudng hoc (chuyén trach va kiém nhiém), can bo
quan 1y gido duc phu trach cong tac; cham soc st khoe hoc sinh, so cap ctru va phong
chdng dich bénh,... Phan cong, bd tri va hd tro doi ngii nhan vién kiém nhiém cong tac
y té& truong hoc dam bao tinh on dinh, hiéu qua.

3. Chu trong cong tac phong, chéng dich bénh. Phéi hop véi tram Y té tai X4,
thuong xuyén theo ddi, cap nhat tinh hinh, t6 chuc tét cac hoat dong truyen thong,
gido duc, tiém ching mé rong... dé phong, chéng dich bénh nhu: sbt Xuat huyét,
dau mua khi, tay chan miéng, cam A, sdi, rubella,... Quan tdm tuyén truyén, gido
duc phong chéng cac bénh khong lay nhiém trong truong hoc; dac biét 1a cham séc
suc khée tam 1y cho gido vién, hoc sinh; cham soc mét, phong tranh céc tat khuc xa
hoc duong.



4. Tang cudng bao dam dinh dudng, an toan thuc pham, vé sinh méi trudng:
Trién khai thuc hién Quyét dinh s6 4659/QD-BGDPT ngay 14/12/2021 cia Bo
GDDT ban hanh K& hoach thuc hién “Chuong trinh stc khée hoc duong giai doan
2021-2025”. Xay dung thuc don Bita dn ban trd dam bao dinh dudng hop 1y két
hop ting cudng cac hoat dong van dong thé luc phu hop véi diéu kién thuc tién
ctia nha truong. T chirc tét cng tac ban tri cho hoc sinh dam bao an toan, hiéu
qua, giup ting thé luc, giam ty 1é suy dinh dudng, ty 18 béo phi cho tré em. Tiép
tuc phong trao 1am vuon rau sach trong trudng hoc. Quan 1y chit ché viée cung cap
san pham stta cho hoc sinh ban trt (stta phai dam bao chat lugng theo quy dinh, c¢6
nhan mac, nguén géc, han st dung 10 rang).

Huy giéng xﬁ’h(f)i hoa Vé}o dinh dudng hoc du’émg,’ cong trinh nude sach, nha vé
sinh, chuyén doi so trong y t€ truong hoc; thuc hién Ke hoach hanh dong ctia Nganh
Giao duc vé cong tac nudc sach, vé sinh moi truong truong hoc giai doan 2023 - 2026.

Nang cao hi€u qua cong tac gido duc bdo vé mdi truong nhu quan 1y phan
loai, thu gom, van chuyén, xu Iy CTRSH, chét thai nhua; giam phat thai khi nha
kinh, tng pho bién d6i khi hau, bao vé rimg,... (theo K& hoach s6 2922/UBND-
NL;3 ngay 24/5/2024 cia UBND tinh va cac van ban chi dao cta trung uong).

5. Str dung hiéu qua ngudn kinh phi chiam soc stre khoe ban dau cho hoc sinh.
C. CAC GIAI PHAP
I. Cong tac giao duc thé chit va hoat dong thé thao truomg hoc

1. Thue hién day du, nghiém tac chi dao cua cip trén. Xay dung ké hoach gido
duc mon GDTC va HDTT tai don vi va chi dao thyc hién nghiém tic. Tuyén truyén
t6t v6i phu huynh hoc sinh vé phong, tranh tai nan thuwong tich va tai nan dudi
nudc cho tré em qua céc kénh thong tin cua truong, 16p.

2. Chu dong xay dung ké hoach day hoc theo huéng phat trién ning luc hoc
sinh; d61 moi phuong phap, hinh thirc day hoc tao humg thi va yéu thich mén hoc,
phu hop véi tirng doi tugng hoc sinh, khong gay ap luc cho hoc sinh.

3. Duy tri né nép, hiéu qua hoat dong thé thao trong nha trudng nhu: Bong da,
Bong chuyén, Thé duc thim my, Dan vi, Aerobic... Can cu tinh hinh cu thé, to
chue cac giai thi dau thé thao cap truong, tham gia thi cip cum (neu c0) vao dip ky
niém cac ngay 18 16n trong nam hoc cho gido vién, hoc sinh nham tiép tuc phat trién
phong trao HKPD, phong trao rén luyén than thé theo gwong Chu tich HO Chi Minh.

4. Tang cuong bdi dudng cho doi ngii giao vién vé phuong phép, hinh thic va
ky nang giang day linh vyc phat trién thé chat. Pam bao an toan khi st dung dung cu
tap luyén thé duc thé thao va trang phuc theo quy dinh. Céc t6, nhom chuyén mén tich
cuc d6i méi phuong phap GDTC theo huéng phat trién ning luc hoc sinh, tao himg
tha, yéu thich cho hoc sinh khi tham gia gio hoc; ndi dung day tu chon phai dugc
thong nhét & cac to, nhém chuy@n mon tir dau ndm hoc; ting cudng cong tac tu boi
dudng, t6 chirc hoi giang, thi gido vién gidi cap truong; d6i méi sinh hoat t6, nhém



chuyén mén theo nghién ctru bai hoc, xay dung chu dé day hoc theo dinh hudng phat
trién nang luc hoc sinh, tham gia viét sang kién kinh nghi¢m. ..

5. Khuyén khich can bo, gido vién va hoc sinh tich cuc, chi dong tham gia rén
luyén surc khée, phat trién thé chat.

6. Cung cb, ting cudong diéu kién vé co sd vat chét cho tré hoat dong.

7. Tang cudng kiém tra, bd sung, stra chita co s vat chat nham dam bao an
toan trudng hoc, phong chéng tai nan thuong tich, dudi nudce trong nha trudng.

8. Thuc hién nghi€m tic k¥ luat tich cuc trong hoc tap va ren luyén thé thao; thuc
hién tot cong tac thi dua, khen thudng; ché do thong tin, bao cdo vé GDTC va HPTT.

II. Cong tic Y té trudng hoc

1. Phoi hop véi tram Y té xa x4y dung ké hoach phdi hop thuc hién cong tac
YTTH theo Ké hoach 141/KH-UBND ngay 20/4/2023 cia UBND tinh; Ké hoach s6
2922/KH-UBND ngay 23/10/2023 ctia Uy ban nhan dan thi xa Ky Anh vé thuc hién
Chuong trinh y té trudng hoc trong cic co sd gido duc mam non va pho thong gan
voly té co so trén dia ban thi xa Ky Anh giai doan 2022-2025. Cac van ban chi dao,
huéng dan ctia S, UBND thi xa, Phong GDPT va lién nganh dé thuc hién.

2. Tang cudng cdng tac truyén thong vé sitc khoe trong trudng hoc, tiép tuc
thuc hién nghiém tac huéng dan ciia nganh GDDT vé xay dung “Trudng hoc xanh
- sach - dep - an toan”; Quan triét, trién khai thuc hién nghiém tac Chi thi )
17/CT-TW ngay 21/10/2022 cua Ban Bi thu Trung wong Pang vé ting cuong dam
bao an ninh, an toan thyc pham trong tinh hinh moi; Chi thi s6 4316/CT-BGDDT
ngay 12/10/2018 cua B¢ truong Bo GDDT vé tang cuong dam bao an toan thuc
pham trong cac co so gido duc va cac Thong tu, quy dinh cua Bo Y té, BO GDDT
vé phong chéng tac hai thude 14, phong chéng d6 udng c6 con trong Nganh gido
duc, cac quy dinh vé an toan thuc pham.

3. Quan tam cong tac bao v¢, cham sbc, gido duc tré em trong nha trudng.
Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021 cia B
GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh déng qudc gia vi tré em
giai doan 2021-2030 ctia nganh Gido duc” va cac tai liéu huéng dan thyc hién
quyén tré em trong don vi.

4. Pam bao khong gian trong trudng hoc dé tré duoc vui choi an toan. Khong dé
tinh trang cac phuong tién nhu 6 0, xe may lan chiém noi vui choi cta tré em, hoc
sinh; tuyén truyén phu huynh thuc hién tt mé hinh <“Cong trudng An toan””.

5. Tham gia tap huan, boi dudng cho nhan vién phy trach YTTH va doi ngil
nong cbt cham soc stc khoe hoc sinh vé cham séc sire khoe ban dau, phong ngira,
so cAp ctru tai nan thuong tich cho tré.

I11. T6 chirc thuc hién
1. Ban giam hi€u nha truwong



Xay dung ké hoach nay va té chtc thuc hién 10ng vao trong “Ké hoach gido
duc nha truong” nam hoc 2024 - 2025;

Pinh ky bao cdo két qua thuc hién vé Phong GD&PT theo quy dinh. Luu trit ddy
du céac loai hd so phuc vu cong tac thanh tra, kiém tra, danh gia dinh ky va dot XUuAt.

Giao dong chi Lé Thi Thao (P. Hiéu truong) phu trach cong tac YTTH va
phan cong ddng chi Nguyén Thi Thu Hang, gido vién la ddu mdi cong tac YTTH.

2. Can b, giao vién, nhan vién trong toan truwong

Cu thé héa ké hoach nay vao trong “Ké hoach gido duc cua td, c4 nhan” va
nghiém chinh chap hanh ndi dung cta ké hoach dé ra.

3. Ché @ thong tin bao cio

+ Lam céc bao cao kip thoi theo yéu cau.

Yéu cau CB, GV, NV va ngudi lao dong thyc hién nghiém tac./.

Noi nhan:

- Phong GDDT;
-CBQL, GV, NV;
- Luu h so.

(f'

Doin Thi Hang
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